XXX ANAOKULU ÖZEL EĞİTİM SINIFI A ŞUBESİ 
GÜNLÜK PLAN
Grup: 4
Tarih: 30.12.2022
	Program Alanları 

	Etkinlikler/Araç-Gereçler

	














AÇILIŞ ETKİNLİĞİ
(09.00-09.40)






	Öğrenciler giriş kapısında karşılanır. Oturma alanında oturtularak ayakkabılarını çıkarmaları ve sınıf içerisinde kullandıkları ayakkabılarını giymeleri için sözel ve kısmi fiziksel ipucu kullanılır. Öğrenciler sınıfa götürülür ve nasılsınız diye sorulur. Öğrencilerde sözcük çıktısı olmadığı için jest ve mimikleriyle karşılık verirler. Ardından halka oyunu oynatılır. (Grup eğitimi yapılır.)
Amaç:
1. Öğrenci, zıpla yönergesi verildiğinde bağımsız bir şekilde zıplar.
2. Öğrenci, oyna yönergesi verildiğinde model ipucu kullanılarak oynar.
3. Öğrenci, eller bellerde yönergesi verildiğinde model ipucu kullanılarak ellerini beline koyar.
Kullanılacak Yöntem/Strateji:Eş Zamanlı İpucuyla Öğretim
Yanıt Aralığı:3 sn.
Pekiştireç:Sözel Pekiştireçler (Aferin, süpersin, çok iyi ilerliyorsun.)
Pekiştirme Tarifesi:Sürekli Pekiştirme
İpucu: 
	Öğrenci
	Kullanılacak İpucu


	Arda
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Efe
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Buse
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Baki
	Sözel İpucu + Model İpucu



Hata Düzeltmesi:Öğretmen hedef uyaranı sunar. Öğrencinin bağımsız tepkide bulunmasına fırsat verilmeden kontrol edici ipucunu sunar. Ardından 3 sn yanıt aralığı süresi tanınır. Öğrenci yanıt aralığı süresince doğru tepkide bulunursa coşkulu pekiştirilir. Öğrenci yanlış tepkide bulunur ya da tepkisiz kalırsa yönerge tekrar sunulur.
Ortam:Öğrenciler ve öğretmenler sınıfta el ele tutuşup halka olurlar. Öğretmenler şarkıyı sesli bir şekilde söyleyerek hareket ederler ve yönergelerini sunarlar.
İşleniş:Öğrenciler ve öğretmenler halka oluşturduktan sonra “Miço Nereden Geliyor” şarkısını söylemeye başlar.
“Miço Nereden Geliyor?
Harmanlardan aşağı
Oyna da miço oyna.
Zıpla da miço zıpla.
Miço gözlerin nerede?
Fıldır fıldır yerlerde.
Oyna da miço oyna
Zıpla da miço zıpla.
Miço ellerin nerede?
Kıvrım kıvrım bellerde.
Oyna da miço oyna.
Zıpla da miço zıpla.”
Öğrenciler el ele tutuşup dönerken özel eğitim öğretmeni de şarkıyı söylemeye başlar. “Zıpla da miço zıpla “ dedikten sonrazıpla yönergesi verilir. Öğrenci doğru tepki verirse “Süpersin” diyerek coşkulu pekiştirir. Eğer öğrenci 3 sn yanıt aralığında tepki vermezse ya da yanlış tepkide bulunursa beceri yönergesi  tekrardan sunulur ya da diğer denemeye geçilir.Öğretmen sözel ipucuyla model ipucunu birleştirerek kullanır.Öğretmen şarkıdaki tüm yönergeleri eş zamanlı ipucuyla öğretimi kullanarak sunar. Şarkı bittikten sonra çok güzel oynadınız bugün, teşekkür ederim diyerek etkinliği sonlandırır.
Değerlendirme:Veri kayıt formu kullanılır. 

	





















MASA BAŞI ETKİNLİĞİ
(09.40-10.20)

	

Öğrenciler masanın etrafına oturtulur. Öğretmen etkinlikte kullanacağı görsel materyali öğrencilerin incelemesi için önlerine koyar. Öğrenciler inceledikten sonra öğretmen ‘’Şimdi sizinle farklı olanı seçip daire içine alacağız’’ Diyerek hedeften haberdar eder. ‘’Hazırsanız başlıyoruz.’’ Diyerek dikkat sağlayıcı uyaranı sunar. Öğrenciler hazır olduklarını jest ve mimikleriyle belirttiklerinde etkinliğe başlanır.
Amaç: 
1.Öğrenci, kendisine verilen görsel materyaldeki”farklı olan resmi bulup yuvarlak içine al” yönergesi verildiğinde kısmi fiziksel ipucu kullanılarak yuvarlak içine alır.
Kullanılacak Yöntem/Strateji: Sabit Bekleme Süreli Öğretim 
Yanıt Aralığı: 4 sn.
Pekiştireç: Sözel Pekiştireçler (Aferin, süpersin, çok iyi ilerliyorsun.)
Pekiştirme Tarifesi: Sürekli Pekiştirme
İpucu:  
	Öğrenci
	Kullanılacak İpucu


	Arda
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Efe
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Buse
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Baki
	Sözel İpucu + Model İpucu



Hata Düzeltmesi: Öğretmen hedef uyaranı sunar. Ardından 4sn süre öğrenciye yanıt aralığı tanır. Bu 4sn içinde öğrenci doğru tepki verirse sözel olarak pekiştirilir. Öğrenci yanıt aralığı süresince yanlış tepkide bulunur ya da tepkisiz kalırsa öğretmen kontrol edici ipucunu sunar. Ardından öğrenciye doğru tepkide bulunması için 4sn süre yanıt aralığı tanır. Öğrenci bu süre içinde doğru tepki verirse pekiştirilir, yanlış tepki verir ya da tepkisiz kalırsa öğretmen doğru tepkiyi verip diğer öğrenciye geçer.
Ortam: Sınıf
Araç – Gereç:Görsel materyal kağıdı
İşleniş: Öğretmen öğrencilerle karşılıklı olacak şekilde oturur. Öğretmen ‘’Bugün sizinle görsel materyaldeki farklı olan resimi seçip daire içine alacağız’’ etkinliği yapacağız diyerek hedeften haberdar eder. ‘’Hazırsanız başlayalım mı ?’’ der ve dikkat sağlayıcı uyaranı sunar. Öğrenciler hazır olduklarını jest ve mimikleriyle belli ettiğinde öğrencileri pekiştirerek etkinliğe başlanır.Öğretmen öğrencinin karşısına geçerek “önündeki görsel materyalde yer alan resimler arasından farklı olanı bulup yuvarlak içine al” yönergesi verir. Yanıt aralığı süresi olan 4 sn süreyle beklenir. Ardından doğru yanıt verilirse coşkulu şekilde pekiştirilir. Yanlış tepki ya da tepkisiz kalırsa yanıt aralığı süresinin sonunda uygun ipucu sunulur. İpucu sunulduktan sonra doğru tepki verilirse daha az çoşkulu pekiştirilir, yanlış tepki ya da tepkisiz kalındığında yönerge tekrar sunulur.
Değerlendirme: Veri kayıt formu kullanılır.


	


















KAHVALTI ETKİNLİĞİ
(10.20-11.00)
	Geçiş Etkinliği: 
Amaç: 
1. Öğrenci, çantanın fermuarını aç yönergesi verildiğinde beceri analizi basamaklarını izleyerek kısmi fiziksel ipucuyla ellerini yıkar.
Kullanılacak Yöntem/Strateji: Sabit Bekleme Süreli Öğretim 
Yanıt Aralığı: 5 sn.
Pekiştireç: Sözel Pekiştireçler (Aferin, süpersin, çok iyi ilerliyorsun.)
Pekiştirme Tarifesi: Sürekli Pekiştirme
İpucu:  
	Öğrenci
	Kullanılacak İpucu


	Arda
	Kısmi Fiziksel İpucu

	Efe
	Kısmi Fiziksel İpucu

	Buse
	Kısmi Fiziksel İpucu

	Baki
	Kısmi Fiziksel İpucu



Hata Düzeltmesi: Öğretmen hedef uyaranı sunar. Ardından 5 sn süre öğrenciye yanıt aralığı tanır. Bu 5 sn içinde öğrenci doğru tepki verirse sözel olarak pekiştirilir. Öğrenci yanıt aralığı süresince yanlış tepkide bulunur ya da tepkisiz kalırsa öğretmen kontrol edici ipucunu sunar. Ardından öğrenciye doğru tepkide bulunması için 3 sn süre yanıt aralığı tanır. Öğrenci bu süre içinde doğru tepki verirse pekiştirilir, yanlış tepki verir ya da tepkisiz kalırsa öğretmen doğru tepkiyi verip diğer öğrenciye geçer.
Ortam: Lavabo ve Yemek Salonu
Araç – Gereç:Sıvı sabun, havlu peçete, sandalye, masa
İşleniş: Öğretmen beceri analizi basamaklarını izler.
a) Başat olan eliyle başat olmayan kolundaki kazağın bileklerinden tutar
b) Tuttuğu kazağı dirseklerine kadar yukarıya çeker
c) Başat olmayan eliyle başat olan kolundaki kazağın bileklerinden tutar
d) Tuttuğu kazağı dirseklerine kadar yukarıya çeker
e) Başat elini musluğa uzatır.
f) Musluk başından tutar.
g) Musluk başını çevirerek açar.
h) Başat olmayan elini sabunluğun altına uzatır.
i) Başat elinin avuç içiyle sabunluğa basar.
j) Sabunu ellerine sürter.
k) Ellerini suya tutar.
l) Ellerini ovuşturarak köpürtür.
m) Ellerini suya tutarak durular.
n) Başat elini musluğa uzatır.
o) Musluk başından tutar.
p) Musluk başını çevirerek kapatır.
q) Başat olan eliyle havlu kâğıdı yırtar
r) Ellerini kurular
s) Başat eliyle ıslak havlu kâğıdı çöpe atar.
Öğretmen, “Haydi çocuklar kahvaltı zamanı, şimdi ellerimizi yıkamaya gidiyoruz.” Diyerek sınıftan öğrenciler çıkartılır. Lavaboya geçilir. Lavaboda beceri analizi basamakları izlenerek aşamalar uygulanır. Bu aşamalar esnasında her bir basamak için öğrenciye yönerge verildikten sonra yanıt aralığı süresi olan 5sn süreyle beklenilir. Öğrenci doğru tepki verirse coşkulu bir şekilde pekiştirilir. Öğrenci ipucundan önce tepkisiz kalma ya da yanlış tepki verme durumunda kontrol edici ipucu olarak kısmi fiziksel ipucu kullanılır. İpucundan sonra doğru tepkiler daha az coşkulu pekiştirilir, yanlış tepkiler ya da tepkisiz kalma durumunda yönerge tekrar sunulur.

Değerlendirme: Veri kayıt formu kullanılır. 

	













KABA MOTOR ETKİNLİĞİ
(11.00-11.40)
	 Öğrenciler masanın etrafına oturtulur. Öğretmen etkinlikte kullanacağı  materyalleri öğrencilerin incelemesi için önlerine koyar. Öğrenciler inceledikten sonra öğretmen ‘’Şimdi sizinle oyun hamurlarına şekil vereceğiz.’’ Diyerek hedeften haberdar eder. ‘’Hazırsanız başlıyoruz.’’ Diyerek dikkat sağlayıcı uyaranı sunar. Öğrenciler hazır olduklarını jest ve mimikleriyle belirttiklerinde etkinliğe başlanır.
Amaç: 
1. Metin, önüne konulan oyun hamuruyla “top şeklini ver” yönergesi verildiğinde beceri basamaklarını izleyerek %100 doğrulukla ve bağımsız olarak oyun hamuruna top şeklini verir. (Her öğrenciyle bireysel olarak çalışılacak. Diğer öğrencilerin gözleyerek öğrenmeleri sağlanacak.)
Kullanılacak Yöntem/Strateji: Eş Zamanlı İpucuyla Öğretim Yöntemi 
Yanıt Aralığı: 4 sn.
Pekiştireç: Sözel Pekiştireçler (Aferin, süpersin, çok iyi ilerliyorsun.)
Pekiştirme Tarifesi: Sürekli Pekiştirme
İpucu:  
	Öğrenci
	Kullanılacak İpucu


	Arda
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Efe
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Buse
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Baki
	Sözel İpucu + Model İpucu



Oyun Hamuruna Top Şekli Verme Beceri Analizi (Tüm basamakların bir arada öğretim yöntemi kullanılacaktır.) 
Oyun Hamurunun Kapağını Açma
· Oyun hamuru kutusunu eline alır.
· Başat eliyle kutunun kapağını kavrar.
· Başat olmayan eliyle kutunun alt kısmından kavrar.
· Başat eliyle kutunun kapağını sola doğru hareket ettirir.
· Kutunun kapağını açar.
  Oyun Hamuruna Şekil Verme      
· Hamuru eline alır.
· Başat eliyle hamurdan bir parça kopartır.
· Kopardığı parçayı avucunun içine alır.
· Oyun hamurunu avucunun içine elini ters yönde hareket ettirir.
· Hamura top şeklini verir.
                                                 
Hata Düzeltmesi: Öğretmen hedef uyaranı sunar. Ardından 4sn süre öğrenciye yanıt aralığı tanır. Bu 4sn içinde öğrenci doğru tepki verirse sözel olarak pekiştirilir. Öğrenci yanıt aralığı süresince yanlış tepkide bulunur ya da tepkisiz kalırsa öğretmen kontrol edici ipucunu sunar. Ardından öğrenciye doğru tepkide bulunması için 4sn süre yanıt aralığı tanır. Öğrenci bu süre içinde doğru tepki verirse pekiştirilir, yanlış tepki verir ya da tepkisiz kalırsa öğretmen doğru tepkiyi verip diğer öğrenciye geçer.
Ortam: Sınıf
Araç – Gereç: Oyun hamuru
İşleniş: Öğretmen öğrencilerle karşılıklı olacak şekilde oturur. Öğretmen ‘’Bugün sizinle oyun hamuruna şekil veme etkinliği yapacağız diyerek hedeften haberdar eder. ‘’Hazırsanız başlayalım mı ?’’ der ve dikkat sağlayıcı uyaranı sunar. Öğrenciler hazır olduklarını jest ve mimikleriyle belli ettiğinde öğrencileri pekiştirerek etkinliğe başlanır. Öğretmen öğrencinin önüne oyun hamurunu koyar. “Oyun hamuruna top şeklini ver”  ana yönergesini verir. Öğretmen“ Bak ben oyun hamurunu elime aldım” derken eline hamuru alır. Öğrenciye “Sen de eline  hamuru al”  der. Tüm basamakların bir arada öğretim yöntemi kullanılarak oyun hamuruna şekil verilir. Eş zamanlı ipucuyla öğretim yönteminde 3 farklı tepki gösterilir. Öğrenci doğru tepki verdiğinde, öğrencinin davranışı pekiştirilir. Öğrenci yanlış tepki verdiğinde uygulamacı öğrencinin bu davranışını hata düzeltmesi yapar yada yönerge ve ipucunu tekrar sunar. Öğrenci hiçbir tepki vermezse öğrencinin bu davranışını görmezden gelinir.
Değerlendirme: Veri kayıt formu kullanılır.


	








SANAT ETKİNLİĞİ
(11.40-12.20)
	
Amaç: (Tüm öğrenciler için aynı amaç hedef alınmıştır. )
1. Öğrenci önüne yapıştırıcı ve etkinlik kağıdı konulup model olunduğunda etkinlik kağıdındaki ağaca elmaları yapıştırır.
Kullanılacak Yöntem/Strateji: Eş zamanlı öğretim yöntemi 
Yanıt Aralığı: 4 sn.
Pekiştireç: Sözel pekiştireç(Aferin, çok iyisin vb.) + Birincil pekiştireç( bonibon)
Pekiştirme Tarifesi: Sürekli Pekiştirme
İpucu:  
	Öğrenci
	Kullanılacak İpucu


	Arda
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Efe
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Buse
	Sözel İpucu +Model İpucu

	Baki
	Sözel İpucu + Model İpucu



Hata Düzeltmesi: Öğretmen hedef uyaran ve hemen ardından ipucunu(sözel+ model)sunar. Ardından 4sn süre öğrenciye yanıt aralığı tanır. Bu 4sn içinde öğrenci doğru tepki verirse sözel olarak pekiştirilir. Öğrenci yanıt aralığı süresince yanlış tepkide bulunur ya da tepkisiz kalırsa deneme tekrar edilir veya bireyin yanlış davranışı görmezden gelinerek bir sonraki denemeye geçilir.
Ortam: Sanat etkinlikleri odası
Araç – Gereç:etkinlik kağıdı, elma resimleri, yapıştırıcı
İşleniş: Öğretmen “Şimdi sizinle elmalarıbu kağıttaki ağacın üzerine  yapıştıracağız.” diyerek hedeften haberdar eder. “Hazırsanız başlayalım mı?” der ve dikkat sağlayıcı uyaranı sunar. Öğrenciler hazır olduklarını jest ve mimikleriyle belli ettiğinde öğrencileri pekiştirerek etkinliğe başlanır. Öğretmen öğrencinin yanına geçerek “elmayı ağaca yapıştır ” yönergesi verir hemen ardından kendisi de önündeki kağıda elmayı yapıştırır.Yapıştırmaişlemibittiğindeyanıt aralığı süresi olan 4 sn süreyle beklenir. Ardından doğru yanıt verilirse coşkulu şekilde pekiştirilir. Yanlış tepki ya da tepkisiz kalırsa yanıt aralığı süresinin sonunda   hedef uyaran tekrar verilerek deneme tekrar edilir veya öğrencinin yanlış davranışı görmezden gelinerek bir sonraki denemeye geçilir. Etkinlik bitiminde bonibon verilerek pekiştirilir.

[image: ]

[image: ]

Değerlendirme: Veri kayıt formu kullanılır.



	


















KİTAP OKUMA ETKİNLİĞİ
(12.30-12.50)
	Amaç: 
1. Öğrenci kendisine kitap hakkında sorular sorulduğunda bağımsız olarak göstererek cevap verir. (Tüm Öğrenciler İçin)
1. Tren nerede? Göster
[image: ]
2. Köprü nerede? Göster.

[image: ]
3. Tren ne yapıyor?
[image: ]
4. Tren ve köprü nerede? göster.
[image: ]

Kullanılacak Yöntem/Strateji: Sabit Bekleme Süreli Öğretim 
Yanıt Aralığı: 3 sn.
İpucunu geciktirme aralığı: 3 saniye
Pekiştireç: Sözel Pekiştireçler (Aferin, süpersin, çok iyi ilerliyorsun.)
Pekiştirme Tarifesi: Sürekli Pekiştirme


İpucu:  
	Öğrenci
	Kullanılacak İpucu


	Arda
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Efe
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Buse
	Sözel İpucu + Model İpucu

	Baki
	Sözel İpucu + Model İpucu



Hata Düzeltmesi: Öğretmen hedef uyaranı sunar. Ardından 3 sn süre öğrenciye yanıt aralığı tanır. Bu 3 sn içinde öğrenci doğru tepki verirse sözel olarak pekiştirilir. Öğrenci yanıt aralığı süresince yanlış tepkide bulunur ya da tepkisiz kalırsa öğretmen kontrol edici ipucunu sunar. Ardından öğrenciye doğru tepkide bulunması için 3 sn süre yanıt aralığı tanır. Öğrenci bu süre içinde doğru tepki verirse pekiştirilir, yanlış tepki verir ya da tepkisiz kalırsa öğretmen doğru tepkiyi verip diğer öğrenciye geçer.
Ortam: Sınıf kitap okuma alanı
Araç – Gereç: Hikâye Kitabı
[image: ]
İşleniş: Öğretmen “Bugün sizinle Bu Tren Hikâye kitabını okuyacağız.” diyerek hedeften haberdar eder. “Hazırsanız başlayalım mı?” der ve dikkat sağlayıcı uyaranı sunar. Öğrenciler hazır olduklarını jest ve mimikleriyle belli ettiğinde öğrencileri pekiştirerek etkinliğe başlanır. Öğrenciler sınıfta halı üzerinde U şeklinde oturtulur, öğretmen öğrencilerin karşısında herkesin kitabı göreceği şekilde yere oturur. Öğretmen kitapta 1.bölümü bitirdiğinde “Tren nerede?” diyerek hedef uyaranı sunar ve belirlenen ipucunu geciktirme aralığı kadar bekler (3 saniye) bu aralıkta verilen doğru tepki coşkulu bir şekilde pekiştirilir. Tepkisiz kalma ve yanlış tepkide bulunmada ise yanıt aralığı süresi bitiminde öğretmen kontrol edici ipucunu sunar. Öğrencinin doğru tepki verebilmesi için yanıt aralığı süresi kadar beklenir (3 saniye). İpucundan sonra verilen doğru tepki daha az coşkulu bir şekilde pekiştirilir. İpucundan sonra verilen yanlış tepki verme ve tepkide bulunmama davranışlarında öğretmen hedef uyaranı yeniden sunar. Bu işlem amaçta yer alan diğer tüm sorularda aynı şekilde devam eder.
Değerlendirme: Veri kayıt formu kullanılır.
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